
LA VOCE DEL
SERVIZIO

L’attesa è finita finalmente si
parte!
Oggi 6 Settembre 2024 i ministranti
della Parrocchia Santa Maria Regina
Pacis diventano i pionieri di
un’esperienza direi alquanto
innovativa: trascorrere 2 giorni a
Frascati all’insegna del divertimento,
della preghiera e dello stare insieme.
Un viaggio programmato in un
inizio settembre ancora caldissimo.
Partiamo tutti insieme,
accompagnati da Francesco e da
due super animatori, Matteo ed
Alexia, con i nostri zaini preparati
con entusiasmo.

I MINISTRANTI IN RITIRO!



Partenza
Ci ritroviamo tutti insieme alla stazione Lido Centro alle 14:00, giusto
il tempo di un saluto alle nostre mamme sempre iper apprensive e
subito si parte.
La destinazione non è lontana ma il caldo ed i nostri bagagli rendono
il viaggio un pochino tortuoso. In una mezz’ora di treno, tra
chiacchere e risate, arriviamo a Frascati e subito si respira l’aria di
un’esperienza che lascerà il segno in ognuno di noi!
Appena arrivati alla struttura conosciamo Suor Caterina che si
dimostra una persona alla mano e simpatica. Ci mostra le nostre
stanze dove posiamo le valige e ci godiamo un panorama mozzafiato
della nostra bellissima città. 
Verso le 18:00 ci riuniamo ed iniziamo a trattare gli argomenti su cui
ragioneremo durante la nostra permanenza a Frascati. 
Tema toccante e commovente della serata è riflettere sul nostro
cammino, chiedendoci “stiamo davvero camminando insieme verso
un’unica destinazione?”. Non si può spiegare a voce ciò che questa
domanda ha mosso nel cuore di ognuno di noi ma una cosa è certa:
abbiamo capito che molte persone camminano ma non sanno
veramente dove vanno, camminano soli e ad occhi chiusi.
Ci riuniamo per cena e poi andiamo in cappellina dove partecipiamo
all’Adorazione Eucaristica. 
Questi momenti sono molto
importanti anche per solidificare il
gruppo, perché non si prega
soltanto ma si condivide. Chi si
commuove è certo che ci sarà
qualcuno che gli tenderà la mano
per abbracciarlo. La preghiera ed
il silenzio aiutano le persone a
ritrovarsi ogni volta che tutti gli
impegni della vita quotidiana ci
assalgono.
Sono arrivati altri animatori,
Serena e Roberto, il nostro grillo
parlante Silvia  e il nostro Parroco
Don Giovanni. Che dire di lui, mi
piace definirlo GGG, come un
cartone che adoravo quando ero
bambino: il grande gigante
gentile. 



Noi lo amiamo tanto ma non abbiamo ancora delle braccia
abbastanza lunghe per circondarlo tutto quando lo abbracciamo. Ha
mantenuto la promessa di stare con noi questi due giorni e ci ha
insegnato così che la parola data vale più di tutti i regali che puoi fare
a qualcuno. Finalmente andiamo a dormire.

Dopo aver finito il giro ci fermiamo in un parco dove svolgiamo delle
attività. Abbiamo prima fatto un gioco divertente dove ci siamo divisi
a squadre e abbiamo cercato degli oggetti nascosti e ogni oggetto
era un simbolo. Decidere, prepararsi, partire, camminare, arrivare,
ritornare e raccontare, questo elenco di parole vuole farci riflettere
sul senso del nostro cammino. Inutile dire che ci è piaciuto
tantissimo, siamo ministranti ma sempre ragazzini con voglia di
correre e di sorridere. Finito il gioco abbiamo preso i simboli, li
abbiamo messi insieme ed abbiamo ricostruito i pezzi come se fosse
una passeggiata di montagna ed è lì che abbiamo capito il senso del
gioco.

Sabato
E’ sabato e c’è il sole, abbiamo
tantissime cose da fare. 
Dopo la colazione il nostro
animatore Roby prende le vesti di
guida e ci illustra la storia di diversi
palazzi storici. Facciamo un giro di
Frascati partendo da palazzo
Marconi, adesso municipio,
passando per villa Aldobrandini,
piazza San Pietro e il campanile di
San Rocco.



Il pomeriggio trascorre all’insegna
delle attività. L’attività dei punti
cardinali è stata davvero bella,
ognuno di noi attraverso delle
scelte faceva conoscere agli altri i
propri gusti e le proprie
inclinazioni. Altra attività molto
bella è stata quella dell’onda ma
occorre capirla attentamente.
L’onda del mare giunge sulla riva
portando con se delle cose ma
tirando verso il mare anche tutto
ciò che trova. Il compito di noi
ministranti era capire cosa
avessero lasciato in noi questi anni,
cosa avessimo raccolto di bello e
cosa invece volevamo lasciare.

Ma il mare stanca e una bella pizza era proprio quello che ci voleva
per ritornare in forza! La serata è lunga ed il gioco di Mister White ci
ha tenuto compagnia per un bel po' prima che ci mandassero a letto.
I nostri animatori non sanno che non era proprio facile
addormentarsi la sera, avevamo così voglia di chiacchierare, ridere e
anche di scherzare...ma qui non posso scrivere altro altrimenti ci
scoprono e sono guai. Non sono cose gravi, assolutamente no, però i
ministranti sanno mantenere i segreti!

Domenica
La domenica è il nostro giorno, siamo ministranti, ma questa
domenica è un po' triste: i nostri genitori sono in viaggio per venirci a
prendere e questo significa che il ritiro sta per terminare. 
E’ sempre bello riabbracciare mamma e papà anche se questo
significa che si torna a casa, ma come dicono sempre le mamme
“per ogni cosa che finisce ce ne è una che ricomincia”. 
Don Giovanni ha celebrato Messa nella Chiesa del Gesù di Frascati e
poi abbiamo pranzato tutti insieme in un ristorantino carino. È ora di
ripartire ma cosa c’è rimasto nel cuore? La verità è che stare insieme
agli amici è la cosa più bella che Dio ci possa regalare, non importa
dove sei o cosa mangi, se un’insalata di riso o una lasagna, quello

Le pance brontolano ed i nostri animatori hanno preparato per noi
un’abbondante insalata di riso, che non è proprio una lasagna però è
buona e sicuramente preparata con il cuore.



che conta è che stai insieme alle persone a cui vuoi bene e che ti
vogliono bene per quello che sei, anche se sbagli, anche se non sei
perfetto. 
Servire vuol dire non solo fare qualcosa per qualcuno. Servire vuol
dire aver un senso, così ogni volta che non vogliamo buttare
qualcosa diciamo “questa cosa mi può servire”, può essere utile.
Noi ministranti serviamo per far capire agli altri che tutti siamo utili
ed importanti per Dio.

Alessandro Anastasia

Prossimi appuntamenti per i Ministranti

Mercoledì 25 settembre: Udienza del Santo
Padre.
Sabato 28 settembre ore 19.00: Solenne
Celebrazione Eucaristica in occasione della
Festa di Regina Pacis e processione.

Se anche tu vuoi contribuire a La Voce del Servizio,
fatti sentire

Dopo questa meravigliosa esperienza ringrazio il Signore di avermi dato questa
splendida “famiglia”, sono un ragazzo timido e introverso, faccio fatica a fare

amicizie e trovare persone da conoscere però quando sono con loro paure, ansie
e timidezze spariscono. Auguro a tutti di trovare una “famiglia” come la mia.


